
Le dimanche 28 mars, marathon, semi marathon et 
marche nordique pour le joggeurs du pays d’auge 
Un week-end super sportif avec 1 marathonien, 17 semi-marathoniens et 2 marcheurs 


Le Marathon des héros à Bayeux  
Avec 1300 participants et 330m de dénivelé :

Thierry sans préparation en 3h51’ dur dur mais exceptionnel sans prépa.


Le Semi marathon de Cabourg, 

Près de 4000 participants dont 17 JPA en super forme :

Chez les garçons :

Gaëtan passe la ligne d’arrivée en 1h24, suivi de François 1h25, Olivier 1h26, Guislain 
1h28, Malik 1h29, Dudu 1h34, Jean Michel 1h46, Arnaud 1h47, Eric 1H48, Loïc 1h49 et 
Vincent 1h52. 

Chez lesFilles :

Lydie passe la ligne d’arrivée en 1h48 suivi d’Angélique 1h53, Sylvie 2h09, Virginie 2h19, 
Anne 2h21 et Marjorie 2h32

C’est donc une participation exceptionnelle et enthousiaste des JPA au semi marathon de 
Cabourg.


Tout Deauville marche  
Une première édition de 9km dans le parc de loisir :

Pauline et Nathalie termine respectivement 2 et 3eme. 

Bravo les filles 


Avec une telle participation le club peut être fier de sa représentation dans nos courses 
locales. 

Merci à tous nos champions. 


