Un gros week-end de la Pentecéte pour les JPA

Les Gendarmes et les voleurs de temps :

Un beau week-end chaud et ensoleillé aux Gendarmes et voleurs de temps, course trés réputée
pres de Limoges.

Une belle participation des JPA parmi les 6000 inscrits aux différentes compétitions de marche
nordique et de trails 11, 20, et 32km:

En marche nordique 15km :

Jean Marie 9eme en 2h04

Nathalie 22eme en 2h14

Deux beaux résultats pour nos compétiteurs de marche nordique

Sur le trail découverte 11km :

Pascale 133eme en 1h08 et 3MO

Marjorie 732eme en 1h38

Sur le trail des Hureaux 20km :

Gaétan 79eme en 1h50

Malik 103eme en 1h53

Titi 485eme en 2h18

Jean Michel 544eme en 2h21

Sur le trail des voleurs de temps 32km :

Gaétan et Titi accentuaient leur effort de la veille (le 20km)... 129eme pour Gaétan en 3h14 et
703eme pour Titi en 4h avec une luxation de I’épaule....

Chapeau a nos traileurs et a nos huit JPA pour leur engagement par ce temps caniculaire.
Triathlon de Pont Audemer

Pendant ce temps Angélique et Serge participaient au Triathlon dans sa version S a Pont
Audemer en 1h46 pour Angélique et 2h16 pour Serge notre grand ancien.

Encore une belle prestation des JPA ce beau week-end.

Place a la récupération...

Merci au Garage SENECHAL-GAUCHET d’Ablon pour le prét gracieux du véhicule pour ce long
déplacement et a Bernard pour avoir organisé cette sympathique manifestation loin du pays
d’auge




