Dimanche 14 septembre, Vannes (56) et Pont ’évéque

Ce dimanche 16 JPA participaient a des compétitions.

Tout d’abord la sortie Club a Vannes avec 13 JPA dans les différentes courses ou plus de 10 000
coureurs et marcheurs se confrontaient :

sur le 10km marche nordigue ou course a pied;

et sur le semi marathon open ou Championnat de France Auray - Vannes.

Un temps humide, un petit crachin Breton comme on I’'aime en Normandie ..., et des parcours
vallonnés.

Sur le semi marathon du championnat de France 2025, 2 JPA parmi les 2000 participants :
Thierry 878eme en 1h31°18 et 72eme M4
Lydie 1652eme en 1h50°50 et 115eme M2

Sur le semi marathon Open, 6 JPA et 6000 participants partis juste derriere les concurrents du
championnat de France sur ce parcours difficile :

550eme Frederic G

610eme Gaétan

763eme Malik

2284eme Eric

2675eme Jean-Michel

4449eme Jacques

Sur le 10 km course a pied, 3 JPA en féminine avec Pascale, Virginie et Perrine qui terminent main
dans la main de la 529 a 531eme place en 58’.

Sur le 10 km de marche nordique nos 2 représentants Nathalie en 1h18’ et Bernard terminent
respectivement 21eme et 24eme.

Pendant ce temps 3 JPA Marjorie, Angélique et Serge s’alignaient au Triathlon (Duathlon) de Pont
I’évéque pour leur plus grand plaisir, méme si I’épreuve de natation était supprimée.

Bravo a tous




