Dimanche 15 Juin 10 km et semi marathon a Caen et La
Barjo (pointe Cotentin)

Ce dimanche de nombreux JPA étaient de sorties.... pour les épreuves du Marathon de la Liberté.
Plus spécialement sur le semi marathon “Pegasus* et sur le 10km dans la ville de Caen.
Semi marathon Pegasus :

Prés de 5000 participants par une belle matinée, 10 JPA au départ :

194éme Thierry en 1h30°31 et 2M4

260eme Frederic G en 1h33’29

812éme Didier en 1h44°13

965eme Arnaud en 1h48°43

1141éme Lydie en 1h49’

1370eme Jean Michel en 1h52°08

1939eme Frederic D en 1h58’51

2492éme Perrine en 2h01’34

3820éme Christophe en 2h19°44

3822éme Anne en 2h22’44

Les 10km Crédit Agricole Normandie :

Egalement pres de 5000 participants et 4 JPA au départ :

2118eme Sandrine en 58’50

1792eme Angélique C en 59’39

2822éme Sylvie en 1h03’16

4049eme Serge en 1h13’50

Ultra trail de La Barjo

Enfin ce dimanche a 5h30 I’'Ultra Trail de La Barjo 80km de sentiers et 2000m de dénivelé, dur
dur... un JPA a I'assaut de ce défi parmi les 318 concurrents motivés :

82éme Gaétan en 10h33’06. Un bel exploit

Nos 15 JPA ont tous donné le meilleur...




