Week-end du 20 au 22 juin : le triathlon de Deauville, un
trail a Beaumesnil, une course a Courtonne la Meurdrac
et une marche nordique a Aire sur la Lys (62)

Dans le cadre du triathlon de Deauville un 10km était organisé le vendredi en fin d’apres midi le
samedi et le dimanche étant réservé aux triathlons

Les 10km Powerade

Une course entre Deauville et Trouville par une trés chaude fin d’apres midi (>30). Un millier de
participants dont 4 JPA motivés :

50éme Thierry en 41°54 et 2M4

190eéme Eric en 50’11

191éme Joél en 50’12 et 1erM7

530eme Virginie en 1h03’58

Au Trail du Chéteau de Beaumesnil un 13km, un peu plus de 150 inscrits : Malik fait une belle
18eme place en 57’ et 3MO

A Courtonne la Meurdrac aux Foulées du pays d’Auge, 250 inscrits : Hervé se classe 130éme en
59’46 sur le 10,6km

En marche Nordique a Aire sur la Lys (62), la Nordigue airoise une compétition nationale de
12,5km : Nathalie 82eme en 1h46°13

Pour nos triathletes

Le samedi matin Le Découverte (500m/23km/5km) avec 2000 participants : Angelique nous signe
une belle performance en 1H49°58.

Le dimanche matin au DO 750 (750m/38km/10km)avec 1200 participants, 6 JPA partants et 4
arrivés. La course a pied rendait le défi trop difficile et obligeait Berangere et Serge a s’arréter.
Nous avons donc les belles performances suivantes : Dudu 173eme en 2h30, Philippe 313eme en
2h37, Marjorie 923eme en 3h11, Angélique B 989eme en 3h17

Bravo a tous et a tous nos bénévoles qui ont participé a ce week-end sportif.

-




