Les 11 et 12 octobre : Outreau(62), Rennes(35) et Lisieux

Un week end avec des JPA un peu partout.

Samedi 11 octobre Marche nordique a Outreau, la Nordic’Parc du Mont soleil, marche
labellisée nationale, avec 150 participants et un parcours tres sélectif :

Chantal 73éme en 1h39 et 1M8

Nathalie 107eéme en 1h45

Dimanche 12 octobre semi marathon de Rennes, en ville avec relances et pavés, et plus
de 5000 participants :
Thierry 400eme en 1h28’42 et un nouveau record personnel pour cette année.

Toujours ce dimanche matin Trail de Lisieux, avec deux distances 22km et 14 km :
Sur le 22km :

Angélique termine 3eme féminine en 2h11

Sur le 14km :

Gaétan 7eme et 1M1 en 1h03

Benjamin 61éme en 1h22

Stéphanie 15éme féminine en 1H25

Virginie 38eme féminine en 1h34

Enfin de nombreux JPA participaient a la Marche Rose de 8km organisée a Pont L’évéque
dans le cadre d’Octobre Rose.
Bravo pour toutes ces participations et voici quelques photos...




